
JARDINAGE

L'art de conserver les plus belles fleurs de l'été
Avant que la fraîcheuretl'humi­

di té nocturnes ne viennent
perturber leur belle floraison,
dahlias, asters, Solidago, œillets,
lis encore, tournesols, rudbeckias,. '" . .tagètes et zmmas s epanoutssent
en nombre. C'est maintenant que
l'on peut réaliser les bouquets les
plus riches et chaleureux, avec
l'aide aussi des hampes des grarni­
nées, des feuillages rougissants et
des fruits colorés, ceux du Pyra­
cantha,du Callicarpa.du rosier...

Pour que les fleurs coupées du­
rent plus longtemps dans leur
vase, il faut observer quelques rè­
gles, impérativement.

Tout d'abord, le vase choisi
doit être absolument propre, sans
aucune trace de saleté renfermant
inévitablement 'des bactéries en·
trainant la pourriture des tiges.
Les quelques instants nécessaires
au transport des fleurs coupées du
jardin à la maison, suffisent à per­
mettre le dessèchement des cel­
lules proches de la coupe. Cette
surface durcie empêche le transe
fert de l'eau. A plus forte raison, si
les fleurs ont séjourné plusieurs
heures hors d'un vase, il est indis­
pensable de rafraîchir la tige
d'une coupe franche et en biseau,
la surface d'absorption étant ainsi
très sensiblement augmentée.

Les roses et les dahlias réagis­
sent parfaitement à un traitement
à l'eau chaude. Leurs jours peu­
vent en être prolongès singulière­
ment. Verser 5-{j cm d'eau bouil­
lante au fond du vase (délicate­
ment s'il est en cristal !), y plonger
les tiges tout de suite après les
avoir retaillées et compléter irn­
médiatementavec de l'eau fraîche
et un produit de conservation.

Il n'est jamais bon que le feuill­
lage soit immergé dans l'eau du
vase. Pour toutes fleurs coupêes
supprimer celles qui pourraient y
tremper, sur 30 à 50'10 de la lon­
gueurde la tige si nécessaire. Enle­
ver également les boutons laté­
raux des dahlias qui ne montrent
pas la couleur. Ils ne s'épanoui.
ront de toute façon pas et activent
la maturité des fleurs principales.
Il faut également se souvenir que
plus il fait chaud, plus les fleurs fa­
nent rapidement. OfTrez-leur
donc un peu de fraîcheur.

Fleurs à sécher

Pour prolonger l'été, on peut
sécher un nombre considérablede
parties de végétaux, fleurs, omo
belles, graines" épis, feuillages et

NO 35 du 27 août 1987

Des fleurs fraîches aux fleurs séchées. Quiconque aime
jardiner ne le fait pas uniquement pour la beauté du
geste, mais apprécie de pouvoir jouir des fruits et des
fleurs de son travail. Cette prétention est parfaitement
légitime et c'est peut-être bien l'automne qui offre la
possibilité de la réaliser pleinement.

•

De nombreuses espèces se prêtent fort bien au séchage. PHOTO W. STOLZ

en profiter ainsi durant les longs .de placer les fleurs séchées dans
mois de l'hiver. une boîte métallique ou un carton,

On peut ainsi réaliser des bou- dans un local chaud et sec. Elles ne
quets de style moderne ou à l'an- doivent pas réemmagasiner d'hu­
cienne se plaisant dans toutes les midité.
conditions de la maison, au chaud Cônes, piveset fruits secs divers
ou au frais, à la lumière ou dans la peuvent également être récoltés et
pénombre. Chardons, gypso- séchés sur une tablette de fenêtre
philes, centaurées, rudbeckias, Ia- ne recevant ni pluie, ni soleil.
vandes, achillées, Acroclinium, Certaines espèces de courges
Helichrysum, pour n'en citer que ornementales, Cucurbita pepo et
quelques-unes, s'y prêtent à la calebasses sont à disposer pour
perfection. leur séchage sur un papierjournal

Cueillir les fleurs au stade opti- et régulièrement retournées pour
mal de.floraison, c'est-à-dire juste que chacune des faces reçoive la
avant maturité complête, par une même aération. Un film de cire
belle journée ensoleillée. Enlever d'abeille appliqué ultérieurement
le feuillage superflu et attacher 5 à les rend brillantes et plus dura­
10 tiges ensemble, pas plus. Sus- bles.
pendre les boues ainsi liées, la tête Les nuances ofTertes par les
en bas,dans un endroit clairet sur- feuillages d'automne sont si mul­
tout bien aéré, mais à l'abri de la tiples qu'il ne faut pas manquer
pluie. Un grand avant-toit y d'en tirer parti. Chaque automne,
convient parfaitement. Deux ou les enfants se font un plaisir d'en
trois semaines plus tard, le sé- sécher entre deux feuilles de pa­
chage est terminê. pier buvard ou de soie, bien corn-

Si l'on n'est pas encore prêt à pressées sous des gros diction­
composer ses bouquets, il est utile naires.lls peuvent ainsi réaliser de

très jolis montages. Leur récolte
ne doit pas être trop tardive. Ces
feuillages se cueillent alors que la
texture est encore humide et sou­
ple.

Un travail délicat

Il en va de même pour les
branches complètes. Celles des
Pyracantha, Cotoneaster; Berbe­
ris, rosiers buissons et autres sor­
biers portent des baies qui sont re­
marquables de coloris, si les
merles ne les ont pas picorées au
furet à mesure de leur apparition.
Pouren assurer une meilleure lon­
gévité, tremper les bases des tiges,
dès après les avoir coupées, dans
un mélange de ;) de glycérine et jIj
d'eau tiède. Pour qu'elle se mé­
lange bien, la glycérine doit être
versée dans de l'eau . bouillante
que l'on laisse ensuite un peu re­
froidir. Les rameaux ligneux ne
sont pas particulièrement aptes à
absorber le liquide. Pour leur faci­
liter la tâche, les fendre en croix
sur les 2-3 premiers centimètres
au-dessus de la coupe, ceci avec
un grefToir bien afTûté.

Le feuillage ou les fructifica­
tions des rameaux de Parrotia, hê­
tre, chêne, érable, Koeleuteria et
Colutea sont intéressants et peu­
vent subir le même régime que ci­
dessus.

Plutôt que d'acheter des fleurs
artificielles, bien que certaines
d'entre elles, de soie, soient par­
fois de véritables petites œuvres
d'art, on peut sécherdes fleurs na­
turelles grâce à une espèce de sa­
ble granulé du nom de «Floréal».
On peut l'obtenir chez certains
marchands-grainiers ou garden­
center.

On peut y sécher pratiquement
toutes les espéces de fleurs dujar­
din. Cela prend 2 jours pour les
myosotis, 3-4 pour les renoncules,
5-{j pour les tulipes, roses, nar­
cisses et dahlias, 6-7 pour les pi­
voines et les delphiniums, ceci
pour donner un ordre de gran­
deur. La méthode est relativement
simple, puisqu'il suffit de disposer
les fleurs dans une boîte métalli­
que et de les recouvrir de cette
poudre. Le travail doit cependant
être fait avec la plusgrandedélica­
tesse et il faut admettre que la soli­
dité du produit fini n'est pas â

•toute epreuve.
Il est cependant fort agréable

de conserver quelques semaines
les plus belles fleurs de son jardin.
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